
GOD WIL 
FAMILIES 

SEËN



GOD SE BEGEERTE
• Families te seën.

GEN 12:3 (AFR)
En Ek sal seën diegene wat jou seën, en hom vervloek 
wat jou vervloek; en in jou sal al die geslagte van die 
aarde geseën word. 



2 BELANGRIKE WOORDE
1. Seën
2. Families



1.  SEËN
• “Ek sal seën” (Gen 12:3)
• Seën: to bless (bárak)

to speak well of
om te bemagtig om voorspoedig te wees

• Voorspoed: om te floreer
goed te gaan
suksesvol te wees

God se begeerte vir 
ons en ons families



2.  FAMILIES
• 1 Man en 1 vrou aan mekaar verbind deur ‘n huwelik (verbond) en 

kinders wat gebore word uit die verbondshuwelik.



WAT IS DIE DUIWEL SE PLAN
• God se plan: families te seën
• Duiwel se plan: families te vervloek

uitmekaar te ruk
ontmagtig om voorspoedig te wees

4 uit elke 10 huwelike eindig in 
egskeiding voor hul 10de 

herdenking !



2 GROOT UITDAGINGS IN 
FAMILIES
• Gesonde huwelik
• Godvresende kinders



GESONDE HUWELIK
• Grootste geskenk aan kinders – gesonde huwelik
• Gesonde huwelik: Veilige hawe

Bied sekuriteit aan kinders
Hoe sien ek, as vrou, ‘n huwelik gesond
• Familie dien die Here
• Vrou moet kan kommunikeer met man (luister)

Spr 18:13
Hy wat antwoord gee voordat hy gehoor het, vir 
hom sal dit ‘n sotheid en ‘n skande wees. 

• Waardeer mekaar
• Verskillend maak ruimte

• Respek Wanneer ons respekvol teenoor ’n persoon optree, beteken 
dit dat ons die persoon waardevol ag.

• Man - tel tot by 10



GODVRESENDE KINDERS
Kinders se natuurlike behoeftes
1. Liefde
2. “Affirmation”

“emotional support or encouragement”

3. Waardes
4. Seëning

Ma speel ‘n groot rol 
tot +/- 13 jaar

Pa speel groot rol 
veral vanaf 13+

PROBLEEM
• Egskeidings vind plaas net 

voor kinders 13 jaar oud is.
• Egskeiding neem vader uit 

prentjie.
• Dit laat geen waardes en 

seëning.



VRAE WAT EK MYSELF VRA
1. As families belangrik is vir God, hoe belangrik is dit vir jou as 

Moeder / Vader?
2. Watter prioriteit neem jou familie vir jou in (1-10).
3. Wat se plan van aksie het jy om jou familie te seën?


